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Motif : 
en point mousse :  
Tricoter des mailles endroit de la rangée aller et 
la rangée retour. 
Motif en relief :  
voir écriture de tricotage, seules les rangées 
aller sont dessinées, tricoter les mailles dans la 
rangée retour, telles qu’elles apparaissent 
Reprendre systématiquement la 1ère–16ème 
rangée.
Maille lisière : 
au début de la rangée, glisser comme en trico-
tant à l’endroit, tricoter à l’endroit à la fin de la 
rangée
Échantillon (motif en relief) : 
24 mailles x 34 rangées = 10 cm x 10 cm
Notice : 
Pull : (es indications divergentes pour la taille 
au-dessus figurent entre parenthèses) 
Dos : 
Monter 65 (73) mailles plus 2 mailles lisière et 
tricoter 7 rangées en point mousse entre les 
mailles lisières, commencer par une rangée 
retour. Puis, tricoter dans le motif en relief entre 
les mailles lisières : après la maille lisière, trico-
ter le rapport dans la largeur 8 (9) x et terminer 
par la maille après le rapport et 1 maille lisière). 
Attention ! Pour la taille 68/74, ne pas com-
mencer par la 1ère série de motifs, mais tricoter 
d’abord la 9ème–16ème rangée de l’écriture de 
tricotage. Reprendre ensuite systématiquement 
la 1ère–16ème rangée. À une hauteur totale de 
15,5 (17,5) cm (= 55 (63) rangées) pour les incli-
naisons des manches, diminuer de la façon 
suivante : tricoter ensemble 2 mailles lisières, 
2 mailles rabattues (= glisser 1 maille endroit, 
tricoter 1 maille endroit, faire passer dessus la 
maille glissée), tricoter jusqu’à 3 mailles avant la 
fin de la rangée, tricoter ensemble 2 mailles en-
droit, 1 maille lisière. Reprendre ces diminutions 
dans une rangée sur deux 19 (23) x (= 27 mailles). 

Niveau de difficulté :

Instructions
BABY UNI
Pull, bonnet, chaussons en motif en relief

Tailles :
Pull : 56/62 (68/74) 
Bonnet : tour de tête : 38 cm–
41 cm (42 cm–45 cm) 
Chaussons : env. 8 (9) cm de 
longueur de pied
Consommation :
pour l’ensemble, vous avez be-
soin d’env. 150 (200) g

Qualité :
Baby uni (Gründl) 
70 % acrylique, 
30 % polyamide  
50 g / 150 m

Aiguille :

3,5 – 4,5

3 (4) x
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Rabattre 27 mailles droites dans la rangée 
aller suivante. 
Devant : 
Comme le dos, toutefois à une hauteur totale 
de 18 (20) cm (= 63 (71) rangées), tricoter dans 
la rangée aller suivante pour la fente de la 
façon suivante : tricoter ensemble 1 maille 
lisière, 2 mailles rabattues endroit, tricoter 
les 23 (27) mailles suivantes selon le modèle, 
augmenter 2 mailles en point mousse, 1 maille 
endroit croisée à partir du fil transversal, 1 
maille lisière (= 30 (34) mailles). Arrêter les 30 
(34) mailles restantes et terminer d’abord la 
moitié gauche du devant, travailler l’inclinai-
son raglan comme pour le dos et tricoter au 
point mousse les 3 dernières mailles devant la 
maille lisière (= fente). Rabattre les 14 mailles 
droites à la même hauteur que pour le dos. 
Terminer ensuite en sens inverse la moitié 
droite du devant avec les 30 (34) mailles arrê-
tées, toutefois sans augmentation dans la 1ère 
rangée. 
Manches (2 x) : 
Monter 33 mailles plus 2 mailles lisière et trico-
ter au point mousse 7 rangées entre les mailles 
lisières, commencer par une rangée retour. 
Puis, continuer en tricotant dans le motif en 
relief (après la maille lisière, tricoter le rapport 
4 x, terminer par 1 maille après le rapport et 
1 maille lisière). Attention ! Pour la taille 56/62, 
ne pas commencer par la 1ère série de motifs, 
mais tricoter d’abord la 9ème–16ème rangée 
de l’écriture de tricotage. Reprendre ensuite 
systématiquement la 1ère–16ème rangée. 
Augmenter 8 x 1 maille dans une rangée sur 
4 et sur 6 (dans une rangée sur 4, 12 x 1 maille) 
en même temps, alternativement de part 
et d’autre pour l’inclinaison des manches. 
(= tricoter 1 maille endroit selon le modèle au 
début de la rangée après la maille lisière et à 
la fin de la rangée devant la maille lisière et/
ou envers croisée à partir du fil transversal) 
(= 51 (59) mailles) 
 Insérer la maille augmentée dans le motif en 
relief. À une hauteur totale de 13,5 (15,5) cm 
(= 47 (55) rangées), travailler les inclinaisons 
raglan de part et d’autre, comme pour le dos 
(= 11 mailles). Rabattre ces 11 mailles droites. 
Lacets (2x) :  
Longueur finie : env. 25 cm 
Pour les lacets, découper 2 fils d’env. 1 m, 
assembler par moitié, fixer une extrémité, par 
exemple, sur une poignée de porte et tourner 
un lacet. Tourner jusqu’à ce que le lacet se 

retorde immédiatement lors du relâchement 
de la tension. Assembler maintenant les lacets 
tournés par moitié, tendre uniformément les 
lacets et protéger les deux extrémités avec un 
nœud. 
Terminaison : 
Assembler le devant et le dos avec les 
manches au niveau des inclinaisons raglan. 
Fermer les coutures latérales et des manches. 
Relever env. 63 mailles pour l’ouverture du cou 
et tricoter 7 rangées en point mousse. Rabat-
tre les mailles dans la rangée suivante. 
Coudre les lacets à droite et à gauche au 
niveau de l’ouverture du cou.
Bonnet : (les indications divergentes pour la 
taille au-dessus figurent entre parenthèses) 
Le bonnet est tricoté en étant ouvert dans la 
rangée aller et retour. 
Monter 81 (89) mailles plus 2 mailles lisières et 
tricoter 11 rangées en point mousse entre les 
mailles lisières, commencer par une rangée 
retour. Continuer en tricotant en motif en 
relief entre les mailles lisières, augmenter 8 
mailles de façon uniformément répartie dans 
la 1ère rangée. (= 91 (99) mailles) et tricoter le 
rapport 11 (12) x, terminer par la maille après 
le rapport. À une hauteur totale de 11 (13) cm 
(= 39 (47) rangées), terminer le bonnet en point 
jersey et diminuer entre les mailles lisières 
de la façon suivante : marquer 1 maille sur 8 
(alternativement une maille sur 9 et sur 10) et 
tricoter ensemble ces mailles avec la maille 
devant endroit (= 80 (89) mailles). Reprendre 
ces diminutions dans une rangée sur deux 
jusqu’à ce qu’il reste 14 (19) mailles. Assembler 
ces mailles avec le fil de travail. Conseil : faire 
passer le fil à plusieurs reprises à travers les 
mailles afin qu’il ne reste aucun trou. 
Fermer la couture arrière, autant que possible 
à plat.
Chaussons : (les indications divergentes pour 
la taille au-dessus figurent entre parenthèses) 
Monter 32 (36) mailles plus 2 mailles lisière et 
tricoter 7 rangées en point mousse entre les 
mailles lisières, commencer par une rangée 
retour. Ensuite, tricoter en point jersey toutes 
les mailles entre les mailles lisières. 
À une hauteur totale de 6 (7) cm (= 21 (25) ran-
gées) pour la cordelette, tricoter une rangée 
de la façon suivante : tricoter ensemble 1 
maille lisière, 1 maille endroit, * 1 jeté, 2 mailles 
endroit, reprendre à partir de *, terminer par 1 
maille endroit, 1 maille lisière. Tricoter ensuite 
une rangée retour de mailles envers, tricoter 

également le jeté envers. 
Continuer à travailler maintenant les 10 (12) 
mailles centrales en point mousse pour la 
partie supérieure du chausson, arrêter les 12 
(13) mailles latérales. Après env. 4 (5) cm (= 20 
(24) rangées), arrêter également ces mailles 
en point mousse. 
Maintenant pour les côtés des chaussons, 
tricoter d’abord à l’endroit les 12 (13) mailles 
arrêtées de la partie droite, relever ensuite 
10 (12) mailles avec le fil de travail à partir du 
bord latéral de la partie supérieure du chaus-
son, puis tricoter les 10 (12) mailles à l’endroit 
de la partie supérieure du chausson et relever 
également 10 (12) mailles à partir de l’autre 
bord de la partie supérieure du chausson, puis 
tricoter encore les 12 (13) mailles endroit de 
la partie gauche (= 54 (62) mailles). Continuer 
en tricotant ces mailles en point mousse, 1ère 
rangée = rangée retour Après 9 (11) rangées 
pour la semelle du chausson, diminuer de la 
façon suivante : 
10ème (12ème) rangée (= rangée aller) : 
Tricoter ensemble 1 maille lisière, 3 (4) mailles 
endroit, 2 mailles endroit, 16 (18) mailles 
endroit, 2 mailles rabattues endroit (= glisser 
1 maille endroit, tricoter 1 maille endroit, faire 
passer dessus les mailles glissées), tricoter 
ensemble 6 (8) mailles endroit, 2 mailles en-
droit, tricoter ensemble 16 (18) mailles endroit, 
2 mailles rabattues endroit, 3 (4) mailles en-
droit, 1 maille lisière (= 50 (58) mailles) 
11. (13ème) rangée : tricoter ensemble 1 maille 
lisière, toutes les mailles, 1 maille lisière 
12ème (14ème) rangée : 
Tricoter ensemble 1 maille lisière, 2 (3) mailles 
endroit, 2 mailles endroit, tricoter ensemble 
16 (18) mailles endroit, 2 mailles rabattues 
endroit, tricoter ensemble 4 (6) mailles endroit, 
2 mailles endroit, tricoter ensemble 16 (18) 
mailles endroit, 2 mailles rabattues endroit, 
2 (3) mailles endroit, 1 maille lisière (= 46 
(54) mailles) 
13ème (15ème) rangée : tricoter ensemble 
1 maille lisière, toutes les mailles, 1 maille lisière 
14ème (16ème) rangée : 
Tricoter ensemble 1 maille lisière, 1 (2) mailles 
endroit, 2 mailles endroit, tricoter ensemble 
16 (18) mailles endroit, 2 mailles rabattues 
endroit, tricoter ensemble 2 (4) mailles endroit, 
2 mailles endroit, tricoter ensemble 16 (18) 
mailles endroit, 2 mailles rabattues endroit, 
1 (2) mailles endroit, 1 maille lisière (= 42 
(50) mailles) 

15ème (17ème) rangée : tricoter 
ensemble 1 maille lisière, toutes les 
mailles, 1 maille lisière 
16ème (18ème) rangée : 
Tricoter ensemble 1 maille lisière, 0 
(1) mailles endroit, 2 mailles endroit, 
tricoter ensemble 16 (18) mailles en-
droit, 2 mailles rabattues endroit, 
tricoter ensemble 0 (2) mailles 
endroit, 2 mailles endroit, tricoter 
ensemble 16 (18) mailles endroit, 
2 mailles rabattues endroit, 0 (1) 
mailles endroit, 1 maille lisière (= 38 
(46) mailles) 
17ème (19ème) rangée : tricoter 
1 maille lisière, toutes les mailles 
endroit, 1 maille lisière 
tailles plus grandes uniquement : 
20ème rangée : 
Tricoter ensemble 1 maille lisière, 
2 mailles endroit, tricoter ensemble 
18 mailles endroit, 2 mailles rabat-
tues endroit, tricoter ensemble 2 
mailles endroit, tricoter ensemble 
18 mailles endroit, 2 mailles rabat-
tues endroit, 1 maille lisière (= 42 
(50) mailles) 
21ème rangée : tricoter 1 maille 
lisière, toutes les mailles endroit., 
1 maille lisière 
Rabattre ensuite ces 38 (42) 
mailles restantes droites, tricoter 
les mailles endroits.  
Réaliser également un 2ème 
chausson. 
Terminaison : 
Assembler les chaussons par moi-
tié et fermer, autant que possible à 
plat, la couture inférieure de la se-
melle ainsi que la couture arrière. 
Réaliser 2 lacets et faire passer à 
travers la série de trous des deux 
chaussons. 
Lacets (x 2) :  
Longueur finie : env. 40–45 cm 
Découper 2 fils d’env. 2 m et réali-
ser un lacet, tel qu’il est décrit pour 
le pull.
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= 1 maille endroit

Rapport = 8 M
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Police d ´ecriture tricot:

13 (15)

8 (10)

8 (10)

7 3 (5)

1,5
12 (14)

12 (14)

12 (14)
14 (16)

5

25,5 (29,5)

2

18 (20)
9,5 (11,5)

½ devant ou/
et dos

½ manche

1,5

Esquisse de coupe (cm):


