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Échantillons : 
Demi-côtes anglaises : 
(bonnet) 22 m. x 46 rgs = 10 cm x 10 cm
Côtes anglaises : 
(écharpe) 18 m. x 44 rgs = 10 cm x 10 cm
Points :
Écharpe :
Côtes anglaises avec lis. double : 
(nombre de m. multiple de 2 + 1 m. + 4 m. lis.)
1e rg (= rg sur l’env.) : 2 m. lis., * 1 m. end., glis. 1 
m. env. avec un jeté (= glis. 1 m. en la prenant 
à l’env. et en faisant suivre le fil par-dessus 
l’aiguille ce qui forme un jeté) ; rép. à partir de *, 
term. par 1 m. end., 2 m. lis.
2e rg (= rg end.) :  2 m. lis., * glis. 1 m. env. avec un 

jeté., tric. ens. à l’end. la m. et 
le jeté ; rép. à partir de *, term. 
par glis. 1 m. env. avec un jeté, 
2 m. lis.

3e rg :  2 m. lis., * tric. ens. à l’end. la m. et le jeté, 
glis. 1 m. env. avec un jeté ; rép. à partir 
de *, term. par tric. ens. à l’end. la m. et le 
jeté, 2 m. lis.

Rép. les rgs 2 et 3.
2 m. lis. (= lisière double) :
En début de rg, tric. 2 m. end., en fin de rg, glis. 2 
m. en les prenant à l’env., fil devant la m. En dé-
but de rg, tirer fortement sur le fil afin d’obtenir 
une bordure régulière.  
Bonnet :
Demi-côtes anglaises : 
(nombre de m. multiple de 2)
Rgs env. : 1 m. lis., * 1 m. end., glis. 1 m. env. avec 
un jeté ; rép. à partir de *, 1 m. lis.
Rgs end. : 1 m. lis., * tric. ens. à l’end. la m. et le 
jeté, 1 m. env. ; rép. à partir de *, 1 m. lis
Lisière chaînette :
En début de rg, tric. 1 m. end. torse, en fin de rg, 
glis. 1 m. fil devant la m.

Tailles : 
Bonnet : 
tour de tête d’environ 53 à 56 cm
Écharpe : 
largeur : environ 31 cm,  
longueur : environ 200 cm
Quantités nécessaires : 
(pour l’ensemble écharpe et 
bonnet) col. 01 (blanc), col. 20 
(sable), col. 27 (noir), col. 30 
(gris gravier), col. 45 (rose), col. 
47 (orange) et col. 49 (limette), 
environ 100 g de chaque 

Qualité :
Happy uni (fil Gründl)
100 % acrylique (anti-bouloche)
100 g / 250 m

3,5 – 4,5

Niveau de difficulté :

Instructions
HAPPY UNI 
Écharpe et bonnet à larges rayures 

1 x 1 x 1 x 1 x

1 x 1 x 1 x

4,0 – 5,0

Aiguille :
Mütze:  Schal: 
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Succession des rayures pour le bonnet :
29 rgs noirs, 16 rgs gris gravier, 6 rgs limette, 
20 rgs orange, 12 rgs noirs, 8 rgs roses, 4 rgs 
limette, 12 rgs sable, term. le bonnet en blanc.  
Succession des rayures pour l’écharpe :
20 cm (= 88 rgs) noirs, 15 cm (= 66 rgs) gris 
gravier, 5 cm (= 22 rgs) limette, 20 cm (= 88 rgs) 
orange, 5 cm (= 22 rgs) noirs, 40 cm (= 176 rgs) 
roses, 20 cm (= 88 rgs) limette, 10 cm (= 44 
rgs) gris gravier, 25 cm (= 110 rgs) blancs, 5 cm 
(= 22 rgs) orange, 10 cm (= 44 rgs) limette, 25 
cm (= 110 rgs) sable
Instructions :
Bonnet :
Le bonnet est tricoté en rgs.
En noir, monter 84 m. plus 2 m. lis et en com-
mençant par 1 rg sur l’env., tric en demi-côtes 
anglaises en suivant la succession des ray-
ures. À 23 cm de hauteur totale (= 104 rgs), 
commencer les dim. aux rgs sur l’env. comme 
suit, tric. les rgs non indiqués en demi-côtes 
anglaises sans dim. :
105e rg :  en comptant la m. lis., alt. 9 m. en sui-

vant le pt, 3 m. ens. à l’end. (= 72 m.)
109e rg :  tric. 3 m. en suivant le pt, 3 m. ens. à 

l’end. puis alt. 7 m. en suivant le pt et 
3 m. ens. à l’end.  (= 58 m.)

113e rg :  alt. 5 m. en suivant le pt, 3 m. ens. à 
l’end. (= 44 m.)

117e rg :  tric. 1 m. en suivant le pt, 3 m. ens. à 
l’end. puis alt. 3 m. en suivant le pt et 3 
m. ens. à l’end. (= 30 m.)

119e rg :  tric. ens. à l’env. ttes les m. 2 par 2  
(= 15 m.) 

Passer le fil dans les 15 m. restantes et resser-
rer. Fermer la couture arrière du bonnet en pt 
de matelas. Pour cela placer les lisières côte 
à côte, end. du travail sur le dessus, et à l’aide 
d’une aiguille à bout rond, piquer dans le fil 
entre la m. lis. et la m. adjacente, alternati-

vement dans un bord et dans l’autre. Tirer 
sur le fil pour que la couture se ferme. Les m. 
lis. disparaissent à l’intérieur et on obtient 
une couture régulière et pratiquement invi-
sible. 
Écharpe : 
En col. noir, monter 55 m. plus 4 m. lis. et en 
commençant par 1 rg sur l’env., tric. 200 cm 
en côtes anglaises avec lis. double en sui-
vant la succession des rayures. Rab. les m. 
dans un rg sur l’end. en tric. les m. de la lis. 
double ens. à l’end. Tric. ens. à l’end. la m. et 
le jeté et, entre ces m., tric. en m. env.

Abréviations :
alt. = alterner • col. = coloris • end. = end-
roit • ens. = ensemble • env. = envers • glis. = 
glisser • m. = maille(s) • lis. = lisière • rg(s) = 
rangs • rab. = rabattre • rép. = répéter • 
term. = terminer • tric. = tricoter • t. = tour(s)


