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Échantillon : (jersey endroit)
18 m. x 24 t. = 10 cm x 10 cm
Points :(en rond)
Côtes 1/1 : alterner 1 m. end., 1 m. env.
Jersey endroit : tric. en m. end.
Conseil pour le dégradé :
Pour obtenir un dégradé de couleurs uniforme, 
lorsque vous commencez une nouvelle pelote 
ou une nouvelle pièce, veillez à commencer à 
tricoter au même endroit du dégradé. Cela peut 
augmenter la quantité de fil nécessaire. Com-
mencez toutes les pelotes soit de l‘intérieur, soit 
de l‘extérieur.
Instructions : (les indications spécifiques pour 
les plus grandes tailles figurent entre parenthè-
ses) On commence à tric. le pull par l’encolure, 
donc de haut en bas d’un seul tenant. 
Monter 96 (96 - 104) m., les répartir sur le jeu 
d’aiguilles n° 4 ½ à 5 ½ et tric. en rond. Tric. 
2 t. en jersey end., 3 t. en côtes 1/1, cont. avec le 
jeu d’aiguilles n° 5 à 6 et tric. 7 t. en jersey end. 
Ensuite, compter à chaque fois 8 m. et marquer 
cette 8e m. (= 12 (12 - 13) m. marquées) et au t. 
suivant, avant et après la m. marquée, augm. 
1 m. en tric. en m. end. torse le fil entre 2 m. 
(= 120 (120 - 130) m). Rép. ces augm. avant et 
après la m. marquée ts les 5 t. encore 
7 (8 - 8) x. (= 288 (312 - 338) m.), transférer les m. 
sur l’aiguille circulaire n° 5 à 6 dès que nécessai-
re.
À 23 (24 - 25) cm (= 55 (58 - 60) t.) de hauteur 
d’empiècement, répartir les m. comme suit (le 
début du t. se trouve entre le dos et la manche 
gauche) : 61 (65 - 70) m. pour la manche gau-
che, 83 (91 - 99) m. pour le devant, 61 (65 - 70) 
m. pour la manche droite, 83 (91 - 99) m. pour le 
dos. Mettre en attente les m. de chacune des 
manches.
Devant et dos :
Reprendre les m. du devant et du dos (166 (182 - 
198) m.) sur l’aiguille circulaire et entre chaque 

Tailles : 36/38 (40/42 – 44/46)
Quantité nécessaire : environ 
400 (600 - 600) g col. 02 
(mauve-opale pastel color 
chiné). Pour obtenir un dégradé 
régulier, suivant la taille prévoir 
une pelote supplémentaire.

Qualité :
Pastello (fil Gründl)
58 % coton,
42 % acrylique
200 g / 400 m

Aiguille :

Niveau de difficulté :

Instructions
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Pull avec empiècement en rond
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partie, monter 8 nouvelles m. (= 182 (198 - 214) 
m). Tric. en rond et en jersey end. pendant 
28 (30 - 32) cm (= 67 (72 - 77) t.). Cont. avec 
l’aiguille n° 4 ½ à 5 ½ et tric. encore 4 cm 
(= 10 t.) en côtes 1/1. Rab. ensuite ttes les m. en 
les tric. en côtes 1/1.
Manches :
Reprendre les 61 (65 - 70) m. de la manche sur 
les 4 aiguilles du jeu d’aiguilles n° 5 à 6, monter 
8 nouvelles m. (= 69 (73 - 78) m.) et tric. en 
jersey endroit en rond. Pour les dim. latérales, 
au 10e t., tric. ens. à l’end. la 3e et 4e m. des m. 
nouvellement montées et marquer cette m. 
(= 68 (72 - 77) m.). À présent, 14 (16 - 16) x ts les 
4 t., faire 1 surjet simple avec les 2 m. précé-
dant cette m. marquée (= glis. 1 m. en la 
prenant à l’end., tric. 1 m. end. puis passer la 
m. glis. par-dessus la m. tric.) et tric. ens. à 
l’end. les 2 m. suivant cette m. marquée 
(= 40 (40 - 45) m.). À 36 (38 - 40) cm (= 86 (91 
- 96) t. de hauteur de manche, avec le jeu 
d’aiguilles n° 4 ½ à 5 ½, tric. encore 4 cm 
(= 10 t.) en côtes 1/1 puis rab. ttes les m. en les 
tric. comme elles se présentent. 
Tric. la 2e manche de la même manière.
Finitions :
Fermer les deux petites ouvertures aux em-
manchures. 

Abréviations :
augm. = augmenter  
col. = coloris  
t. = tour(s)  
end. = endroit  
ens. = ensemble  
env. = envers  
glis. = glisser  
m. = maille(s)  
lis. = lisière  
rab. = rabattre  
rg(s) = rang(s)  
rép. = répéter  
tric. = tricoter  
ts/ttes = tous/toutes
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