
www.gruendl.com

Points :
Côtes 1/1 : (nombre de mailles pair)
en rgs : entre les m. lis., alt. 1 m. end., 1 m. env.
en rond : alt. 1 m. end., 1 m. env. 
Jersey endroit :
Rgs end. : entre les m. lis., tric. en m. end.
Rgs env. : entre les m. lis., tric. en m. env.
Lisière chaînette :
En début de rg, tric. 1 m. end. torse, en fin de rg, 
glis. 1 m., fil devant la m. lis.
Succession des coloris :
Devant et dos :
2,5 cm (= 3 rgs en côtes 1/1 et 2 rgs en jersey 
end.) en col. 14 (gris) ; 15,5 (16,5) cm (=28 (30) 
rgs) de chacun des col. : 06 (mokka chiné), 07 
(saumon chiné) et 02 (mousse chiné), le reste en 
col. 10 (blanc)
Manches :   
3 cm (= 3 rgs en côtes 1/1 et 2 rgs en jersey end.) 
col. 14 (gris), puis alterner 6 rgs en col. 10 (blanc) 
et 6 rgs en col. 14 (gris)
Échantillons :
Côtes 1/1 : (mesuré légèrement étiré) 15 m. x 20 
rgs = 10 cm x 10 cm
Jersey end. : 15 m. x 18 rgs = 10 cm x 10 cm
Instructions : (les indications spécifiques pour la 
plus grande taille figurent entre parenthèses)
Dos :
Monter 58 (64) m. plus 2 m. lis. en col. 14 et, en 
commençant par 1 rg sur l’env., tric. 1,5 cm (= 3 
rgs) en côtes 1/1. Cont. en jersey end. en suivant 
la succession des coloris et au premier rg en 
jersey end., dbler (= tric. la m. 1x en m. end. et 
1x en m. end. torse.) 1 m. sur 2 en comptant la 
m. lis. (tric. 2 m., dbler la m. suivante puis 29 x 
dbler 1 m. sur 2) (= 90 (96) m.). À 60 (63) cm (= 108 
(114) rgs) de hauteur de jersey end., former les 
épaules en rab. de chaque côté, ts les 2 rgs 2 (0) 
x 7 m et 2 (4) x 8 m. Mettre en attente les 30 (32) 
m. rest. pour l’encolure. 

Aiguille :

Niveau de difficulté :

Instructions
SHETLAND
Pull à larges rayures et manches ballon

Tailles : 
36/38 (40/42)
Quantité nécessaire : 
environ 300 g col. 10 (blanc), 
environ 200 g col. 14 (gris) pour 
les deux tailles, col. 06 (mokka 
chiné), col. 07 (saumon chiné) et 
col. 02 (mousse chiné) environ 
100 g (200) g de chaque 

Qualité :
Shetland (fil Gründl)
80 % acrylique, 20 % laine
100 g / 170 m

3 x 2 x 1 (2) x

1 (2) x 1 (2) x

Aiguille :
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Devant :
Tric. comme pour le dos, toutefois pour l’en-
colure à 60 (63) cm (= 108 (114) rgs) de hauteur 
de jersey end., simultanément aux dim. des 
épaules, mettre en attente les 18 (20) m. cent-
rales et term. chaque côté séparément. Pour 
l’arrondi, côté encolure, rab. encore 1 x 3 m., 1 
x 2 m. et 1 x 1 m. Term. l’autre côté de la même 
manière mais en vis-à-vis. 
Manches :
En col. 14, monter 26 (30) m. plus 2 m. lis. et, en 
commençant par un rg sur l’env., tric. 1,5 cm (= 
3 rgs) en côtes 1/1. Cont. en jersey end., dans 
la succession de col. indiquée et au premier rg 
du jersey end., entre les m. lis., dbler chaque 
m. (tric. 3 m. puis dbler ttes les autres m. du 
rg) (= 54 (58) m.). Pour les augm. latérales, de 
chaque côté, au 7e rg de jersey end. puis ts les 
6 rgs, augm. 11 x 1 m. (= en début du rg après la 
m. lis. et en fin de rg avant la m. lis. tric. en m. 
end. torse le fil entre 2 m.) (= 78 (82) m.). À 47,5 
(50,5) cm (= 86 (92) rgs) de hauteur de jersey 
end., rab. souplement ttes les m. 
Finitions :
Fermer les coutures en pt de matelas comme 
suit : placer côte à côte les 2 bords à assem-
bler, endroit sur le dessus et piquer l’aiguille 
à laine alternativement dans chaque pièce 
sous le fil entre la m. lis. et la m. adjacente et 
pour les épaules dans les m. sous le rg de m. 
rabattues. Après quelques cm, tirer le fil pour 
fermer la couture. Les m. lis. ou les rgs de m. 
rabattues se retrouvent ainsi sur l’envers et on 
obtient une couture propre, presque invisible. 
Veillez cependant à ce que la couture reste 
élastique.
Fermer la couture des épaules. Pour le col 
montant, en col. 10 reprendre les m. laissées 
en attente du devant et du dos et sur chaque 
arrondi, rel. 9 m. (=66 (70) m. en tout pour 
l’encolure), répartir les m. sur les 4 aiguilles du 
jeu et tric. environ 8 cm (= 16 t.) en col. 10 et 1 
cm (= 2 t.) en col. 14 en côtes 1/1 en rond. Rab. 
ensuite souplement ttes les m. en les tric. en 
suivant le pt. Monter les manches et fermer les 
coutures des côtés et des manches.
   

Abréviations :
augm. = augmenter/augmentations  
col. = coloris  
dbler = doubler  
end. = endroit  
glis. = glisser  
env. = envers  
lis. = lisière  
m. = maille(s)  
pt = point  
rab. = rabattre  
rel. = relever  
rg(s) = rang(s)  
ts/ttes = tous/toutes  
tric. = tricoter  
t. = tour(s)
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