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Points :
Côtes anglaises bicolores avec lisière double : 
(nombre de mailles pair plus 4 m. lis.)
Att ention : on tricote toujours 2 rgs env. (1 x en 
col. 13 et 1 x en col. 14) et 2 rgs end. (1 x en col. 13 
et 1 x en col. 14). 
Lisière double : en début de rg, tric. 2 m. end. en 
tendant bien le fi l avant de tricoter pour que la 
1e m. ne soit pas trop lâche, en fi n de rg, glis. 2 
m. en les prenant à l’env. en faisant suivre le fi l 
devant le travail.
1e rg (= rg env., col. 13) : 2 m. lis., * glis. 1 m.  
env. avec 1 jeté (= glis. 1 m. en la prenant com-
me pour la tric. à l’env. en faisant suivre le fi l 
par-dessus l’aiguille pour former un jeté), 1 m. 
end., rép. à partir de *, 2 m. lis.
(Faire glisser les m. le long de l’aiguille pour les 
ramener au début du rg précédent !)
2e rg (= rg env., col. 14) : 2 m. lis., * tric. ens. à 
l’env. 1 m. et son jeté, 1 glis. 1 m. env. avec 1 jeté, 
rép. à partir de *, 2 m. lis. 
3e rg (= rg end., col. 13) : 2 m. lis., * tric. ens. à 
l’env. 1 m. et son jeté, 1 glis. 1 m. env. avec 1 jeté, 
rép. à partir de *, 2 m. lis. (Faire glisser les m. le 
long de l’aiguille pour les ramener au début du 
rg précédent !)
4e rg (= rg end., col. 14) : 2 m. lis., * glis. 1 m. env. 
avec 1 jeté, tric. ens. à l’end. 1 m. et son jeté, rép. 
à partir de *, 2 m. lis.
5e rg  (= rg env., col. 13) : 2 m. lis., * glis. 1 m. env. 
avec 1 jeté, tric. ens. à l’end. 1 m. et son jeté, rép. 
à partir de *, 2 m. lis.
(Faire glisser les m. le long de l’aiguille pour les 
ramener au début du rg précédent !)
Rép. les rgs 2 à 5.
Côtes anglaises unies avec lisières doubles :
(nombre de mailles pair plus 4 m. lis.)
Rgs end. et env. : 2 m. lis., * glis. 1 m. env. avec 
1 jeté, tric. ens. à l’end. 1 m. et son jeté, rép. à 
partir de *, 2 m. lis.
Échantillon :(côtes anglaises) 
15 m. x 36 rgs = 10 cm x 10 cm

Dimensions :  
largeur : environ 25 cm, 
longueur : environ 180 cm 
Quantité nécessaire :
environ 200 g col. 13 (gris chiné), 
environ 200 g col. 14 (gris ardoise 
chiné)

Qualité :
Ecolana (Gründl)
100 % Schurwolle (kbT)
50 g / 100 m

Aiguille :

Niveau de diffi  culté :

Instructions
ECOLANA
Écharpe en côtes anglaises bicolores 

4 x 4 x

n° 4 à 5

4 x4 x 4 x4 x
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Instructions : 
En col. 13, monter 36 m. plus 4 m. lis. Avec 1 
pel. en col. 13 et 1 pel. en col. 14, tric. en côtes 
anglaises bicolores avec lisières doubles en 
commençant avec le col. 13 et en term. par un 
3e rg en col. 13. Tric. ensuite 2 pel. du col. 14 en 
côtes anglaises unies en term. par un rg end. 
Tric. ensuite à nouveau en côtes anglaises bi-
colores en commençant par un 2e rg (= rg env. 
en col. 13, et tric. toujours en col. 13 au lieu du 
col. 14 et en col. 14 au lieu du col.13). Term. en 
col. 13 en tricotant en côtes anglaises unies 
jusqu’à ce que 2 pel. soient presque terminées. 
Rab. ttes les m. en tric. ens. les m. et leur jeté, 
les m. env. à l’env. et les 2 m. lis. de chaque 
côté ens. à l’end. 

Abréviations :
col. = coloris  
end. = endroit  
ens. = ensemble  
env. = envers  
glis. = glisser  
m. = maille(s)  
m. lis. = maille(s) lisière  
pel. = pelote(s)  
rab. = rabattre  
rép. = répéter  
rg(s) = rang(s)  
tric. = tricoter 


