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Aiguilles : n° 8 à 9
ou autre grosseur d’aiguille pour obtenir l’échan-
tillon suivant : 
Échantillon : (point de sable)
9 m. x 14 rgs = 10 cm x 10 cm
Points :
Côtes 1/1 :
Rgs end. : tric. les m. comme elles se présentent.
Rgs env. : alterner 1 m. env. et 1 m. end.
Point de sable : (nombre de m. pair)
Rgs end. : tric. tout en m. end.
Rgs env. : alterner 1 m. env. et 1 m. end.
Instructions :
Le bonnet est tricoté à plat et en rgs.
Monter 40 m. et 2 m. lis. En commençant par un 
rg sur l’env., tric. 5 rgs en côtes 1/1 puis 18 rgs en pt 
de sable.
Faire ensuite entre les m. lis., des dim. comme suit :
24e rg :  (= rg end.) alterner 6 m. en suivant le pt et 

2 m. ens. à l’end. (= 37 m.)
26e rg :  alterner 5 m. en suivant le pt et 2 m. ens. 

à l’end. (= 32 m.)
28e rg :  alterner 4 m. en suivant le pt et 2 m. ens. 

à l’end. (= 27 m.)
30e rg :  alterner 3 m. en suivant le pt et 2 m. ens. 

à l’end. (= 22 m.)
31e rg : tric. tjs 2 m. ens. à l’env. (= 11 m.)
Aux rgs intermédiaires (= rgs env.), tric. les m. en 
suivant le pt en tric. les m. issues des m. ens. tjs à 
l’env.
Passer le fil dans les 11 m. restantes, resserrer. Faire 
une couture aussi plate que possible à l’arrière.
Réaliser un pompon de la grosseur souhaitée et le 
fixer à la pointe du bonnet.

n° 8 à 9

Aiguille :

Niveau de difficulté :

Taille :
Tour de tête d’environ 54 à 57 cm
Quantité nécessaire :
environ 150 g (= 1 pelote)

Qualité :
Quick & Cosy (fil Gründl)
80 % acrylique, 
20 % laine
150 g / 85 m

Instructions
QUICK & COSY
Bonnet avec pompon

1 x

Aiguille :

Abréviations :
dim. = diminuer/diminution(s) 
end. = endroit 
ens. = ensemble 
env. = envers 
lis. = lisière 
m. = mailles(s) 
pt = point 
rg(s) = rang(s) 
tjs = toujours 
tric. = tricoter 

Schéma Pompon:


