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Points :
Point en relief en rond : (nombre de mailles pair)
1e t. : tric. en m. end.
du 2e au 4e t. : alt. 1 m. end., 1 m. env.
5e t. : tric. en m. end.
du 6e au 8e t. : alt. 1 m. env., 1 m. end.
du 9e au 12e t. : tric. comme du 1e au 4e t.
Point en relief en rgs : (nombre de mailles pair + 
1 m. + 2 m. lis.)
1e rg (= rg env.) : entre les m. lis., tric. en m. env.
2e rg (= rg end.) :  m. lis., alt. 1 m. end. et 1 m. env., 

term. par 1 m. end., m. lis.
3e et 4e rgs :  entre les m. lis., tric. les m. comme 

elles se présentent
5e rg : entre les m. lis., tric. en m. env.
6e rg :  m. lis., alt. 1 m. env. et 1 m. end., term. par 

1 m. env., m. lis.
7e et 8e rgs :  entre les m. lis., tric. les m. comme 

elles se présentent
du 9e au 12e rg : tric. comme du 1e au 4e rg.
Jersey endroit en rond : tric. seulement en m. 
end.
Jersey endroit en rangs : rgs end. : tric. en m. 
end., rgs env. : tric. en m. env.
Lisière chaînette :
en début de rg, tric. 1 m. end. si elle est suivie 
d’une m. end. et 1 m. end. torse si elle est suivie 
d’une m. env.; en fin de rg, glis. 1 m. prise à l’env., 
fil devant le travail. 
Échantillons : (jersey endroit)
Bonnet : (avec les aiguilles n° 7 à 8) 
13 m. x 18 rgs = 10 cm x 10 cm
Écharpe : (avec l’aiguille n° 8 à 9) 
12 m. x 16 rgs = 10 cm x 10 cm
Instructions :
On commence par l’écharpe en tric. le fil exté-
rieur de la pelote. Les couleurs se suivent là sur 
une plus longue séquence !

Qualité :
Déjà-vu (fil Gründl)
100 % laine vierge
330 g / 330 m

Aiguille :

Niveau de difficulté :

Instructions
DEJÀVU
Bonnet et écharpe avec finition en relief 

1 x

n° 7 à 8

Dimensions :
Bonnet :  tour de tête d’environ 

54 cm à 57 cm
Écharpe : 140 cm x 23 cm

Quantités nécessaires : (ensemble 
bonnet et écharpe) environ 330 g = 
1 pelote
Bonnet : environ 80 g (séquence 
courte des couleurs pour chaque 
couleur à l’intérieur de la pelote)
Écharpe : environ 250 g (séquence 
longue des couleurs, commencer 
la pelote par l’extérieur !)

n° 8 à 9

Bonnet :  Écharpe : 
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Écharpe :
Monter 31 m. et 2 m. lis., commencer par 1 rg 
sur l’env. et tric. les 12 rgs du pt en relief. Cont. 
comme suit :
1e rg (= rg env.) :  1 m. lis., 1 m. env., 1 m. end., 1 m. 

env., 1 m. end., tric. en m. env. 
jusqu’à 5 m. de la fin du rg puis 
1 m. end., 1 m. env., 1 m. end., 
1 m. env., 1 m. lis.

2e rg (= rg end.) :  1 m. lis., 1 m. end., 1 m. env., 
1 m. end., 1 m. env., tric. en m. 
end. jusqu’à 5 m. de la fin du 
rg puis 1 m. env., 1 m. end., 1 m. 
env., 1 m. end., 1 m. lis.

Rép. ces 2 rgs.
À environ 133 cm de hauteur totale, term. 
par un rg end., il doit rester environ 22 à 25 g 
jusqu’au début de la couleur avec laquelle on 
a commencé. Tric. encore 11 rgs en pt en relief 
et avec le 12e rg, rab. ttes les m. en une fois.
Bonnet :
Le dégradé de couleurs du bonnet commence 
à l’intérieur de la pelote.
Après avoir terminé l’écharpe, il y a une courte 
transition vers le dégradé de couleurs du bon-
net. Le bonnet est commencé avec la même 
couleur que le début de l’écharpe et terminé 
avec la couleur de la fin de l’écharpe.
Le bonnet se tric. en rond.
Sur le jeu d’aiguilles n° 7 à 8, monter 68 m. et 
les répartir sur 4 aiguilles du jeu, 17 m. par ai-
guille, et fermer le rond. Tric. 12 t. en pt en relief 
puis cont. en jersey end. en tric. au 1e t. sur 
chaque aiguille 1 × 2 m. ens. à l’end. (= 64 m.).
À 12,5 cm de hauteur (= 23 t.) de jersey end., 
term. le bonnet comme suit :
24e t. : alt. 6 m. end., 2 m. ens. à l’end. (= 56 m.)
du 25e au 27e t. : tric. en jersey end. sans dim.
28e t. : alt. 5 m. end., 2 m. ens. à l’end. (= 48 m.)
29e t. : alt. 4 m. end., 2 m. ens. à l’end. (= 40 m.)
30e t. : alt. 3 m. end., 2 m. ens. à l’end. (= 32 m.)
31e t. : alt. 2 m. end., 2 m. ens. à l’end. (= 24 m.)
32e t. : alt. 1 m. end., 2 m. ens. à l’end. (= 16 m.)
33e t. : tric. toujours 2 m. ens. à l’end. (= 8 m.)
Passer le fil 2x dans ces 8 m. et resserrer. 

Abréviations :
alt. = alterner 
cont. = continuer 
dim. = diminuer 
end. = endroit 
ens. = ensemble 
env. = envers 
glis. = glisser 
m. = maille(s) 
m. lis. = maille(s) lisière 
rab. = rabattre 
rép. = répéter 
rg(s) = rang(s) 
t. = tour(s) 
term. = terminer 
tric. = tricoter/tricotant 


