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Nadelstärke: 
Bundmuster: Rundstricknadel 5,0 - 6,0 
kraus rechts / glatt rechts: Rundstricknadel 6,0 
- 7,0 
Hilfsnadel (Maschenraffer), Maschenmarkierer 
oder eine andere Nadelstärke, um folgende 
Maschenproben zu erhalten:
Maschenprobe: 
kraus rechts: 10 M x 18 R = 10 cm x 10 cm
glatt rechts: 10 M x 15 R = 10 cm x 10 cm
Bundmuster: 10,5 M x 15 R = 10 cm x 10 cm
Muster:
Bundmuster:  
1. R (= Rückr.): 1 M re und 1 M li im Wechsel str.  
2. R: (= Hinr.): die M str., wie sie erscheinen
kraus rechts:  
Hin- und Rückr.: re M str.
glatt rechts:  
Hinr.: re M str. 
Rückr.: li M str.
Knötchen-Randmasche:  
Hin- und Rückr.: am Reihenanfang abh., am 
Reihenende immer re str.
Tipp: 
Da die M bei diesem Garn schwer zu erkennen 
sind, erleichtert es das Stricken, bei den Zun. 
und Abn. Maschenmarkierer einzusetzen!
Zunahmen am rechten und linken Arbeitsrand: 
(Hinr.) 
Am Reihenanfang nach und am Reihenende 
vor der RM 1 M, aus dem Querfaden, re verschr. 
heraus str.

Qualität:  
Dolce Alpaca (Gründl) 
55 % Alpaka,  
40 % Wolle (Merino),  
5 % Polyamid 
50 g / 100 m

Nadelstärke:

Schwierigkeitsgrad:

Anleitung
DOLCE ALPACA
Cardigan

9 (11 – 13) x 

Größe:  
(lockere Passform) 
34 - 38 (40 - 44 / 46 - 50) 
Gesamtlänge: 86 (91 - 96) cm, 
größte Breite beim Rückenteil 82 
(92 - 102) cm
Verbrauch:  
ca. 450 (550 - 650) g Fb. 07  
(dunkelbraun)

5,0 – 6,0 6,0 – 7,0

Bundmuster: kraus rechts / 
glatt rechts:
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Abnahmen am rechten und linken Arbeitsrand: 
(Hinr.) 
Am Reihenanfang nach der RM und am Reihe-
nende vor der RM, 2 M re zus. str. 
Anleitung: (die Angaben für die größeren Grö-
ßen stehen in Klammern) 
Zuerst das Rückenteil, dann 2 Taschenbeutel 
für die Vorderteile und danach das linke und 
rechte Vorderteil str., dabei die Taschenbeu-
tel einarbeiten. Zum Schluss die Blenden an 
beiden Vorderteilen und am Halsausschnitt 
anstricken.
Rückenteil:  
50 (60 - 70) M plus 2 RM mit Nadel 5,0 - 6,0 
anschlagen und 2 cm (= 3 R) im Bundmuster 
str., beginnen mit einer Rückr.. Mit Nadel 6,0 - 
7,0 kraus rechts weiterarbeiten, dabei in der 
8. (10. - 12.) R kraus rechts, am Reihenanfang 
nach und am Reihenende vor der RM je 1 M 
zun. (= 54 (64 - 74) M). Diese Zun. i. j. 4. R noch 
15 x wdh. (= 84 M/68 R (94 M/70 R - 104 M/ 
72 R). 
Danach 18 (20 - 22) cm (= 32 (36 - 40 R) kraus 
rechts gerade hoch str.. 
In Höhe von 56 (59 - 62) cm (= 100 (106 - 112) R) 
ab Beginn kraus rechts für die seitlichen Schrä-
gungen an Arm und Schulter beids. am Reihen-
anfang nach der RM und am Reihenende vor 
der RM je 1 M abn. (= 82 (92 - 102) M). Diese Abn. 
noch 3 x i. j. 4. R und 9 x i. j. 2. R wdh. (= 58 (68 - 
78) M). Anschließend für die Schulterschrägun-
gen beids. i. j. 2. R 6 (7 - 9) x 2 M und 3 (4 - 4) x 
3 M abk. (= 16 (16 - 18) M). In der folgenden Hinr. 
die übrigen M für den Halsausschnitt gerade 
abk..
Taschenbeutel:  
15 (16 - 17) M + 2 RM mit Nadel 6,0 - 7,0 anschla-
gen und 30 cm glatt rechts str., beginnen mit 
einer Rückr.. Danach die M auf einer Hilfsnadel 
(Maschenraffer) oder Faden stilllegen. Das 
Rechteck rechts auf rechts zusammenlegen 
und die 15 cm langen Seitenkanten neben der 
RM im Matratzenstich schließen. 
Einen 2. Taschenbeutel ebenso str..
linkes Vorderteil:  
26 (31 - 36) M plus 2 RM mit Nadel 5,0 - 6,0 an-
schlagen und 2 cm (= 3 R) im Bundmuster str., 
beginnen mit einer Rückr.. Anschließend kraus 
rechts weiter str., am rechten Arbeitsrand die 
Zun. und Abn. wie beim Rückenteil arbeiten 
und am linken Arbeitsrand gerade hoch str.. 
Gleichzeitig in ca. 30 (32 - 34) cm (=  54 (58 - 

62) R Höhe kraus rechts den Taschenbeutel 
einsetzen wie folgt, der Taschenbeutel liegt 
dabei auf der Rückseite der Arbeit mit der 
Anschlagkante nach vorne: (Hinr.) bis 28 (30 
- 32) M vor R-ende str., die 15 (16 - 17) mittle-
ren Maschenbögen der Anschlagkante des 
Beutels auf eine Hilfsnadel nehmen und mit 
den folgenden 15 (16 - 17) M des Vorderteils re 
zus. str.. Diese 15 (16 - 17) zusammengestrickten 
M auf einer Hilfsnadel (Maschenraffer) oder 
einem Faden stilllegen, 12 (13 - 14) M re str., 
1 RM. In der Rückr.: 1 RM, 11 (12 - 13) M str., die 12. 
(13. - 14.) M mit der 1. stillgelegten M der 2. Seite 
des Taschenbeutels re zus. str., die folgenden 
15 (16 - 17) stillgelegten M re str., die letzte still-
gelegte M mit der folgenden M des Vorderteils 
re zus. str. und danach die R mustergemäß zu 
Ende str..  
Anschließend bis zum Halsausschnitt weiter 
str., dabei am rechten Arbeitsrand die Zun. 
und Abn. wie beim Rückenteil fortsetzen.  
In 74 (79 - 84) cm (= 132 (142 - 150) R Höhe kraus 
rechts, am linken Arbeitsrand für den Hal-
sausschnitt 4 M und i. j. 2. R noch 2 x 2 M und 
2 (2 - 3) x 1 M abk.. Anschließend bis zum Ende 
der Schulterschrägung weiter gerade hoch str.. 
Die stillgelegten M am Taschenbeutel auf die 
Nadel nehmen und 4 R im Bundmuster str., 
dabei die 1. und letzte M als RM str.. In der fol-
genden Hinr. alle M abk., dabei im Bundmuster 
str.. Die Seitenkanten des Taschenbündchens 
annähen.
rechtes Vorderteil: 
Gegengleich zum linken Vorderteil str.. Die 
Zun. und Abn. am linken Arbeitsrand str. und 
am rechten Arbeitsrand gerade hoch str.. In 
ca. 30 (32 - 34) cm (= 54 (58 - 62) R Höhe kraus 
rechts den Taschenbeutel wie beim linken 
Vorderteil einsetzen wie folgt: (Hinr.) 1 RM, 12 
(13 - 14) M re str., 15 (16 - 17) Maschenbögen der 
Anschlagkante des Taschenbeutels mit den 
folgenden 15 (16 - 17) M des Vorderteils re zus. 
str. und diese zus. gestrickten 15 (16 - 17) M auf 
einer Hilfsnadel (Maschenraffer) oder einem 
Faden stilllegen. Die R mustergemäß zu Ende 
str. In der Rückr. die 17 (18 - 19) stillgelegten M 
des Taschenbeutels wie beim linken Vorder-
teil einsetzen, dabei die 1. und letzte M des 
Taschenbeutels wieder mit den M des Vorder-
teils zus. str. und die R mustergemäß beenden. 
In 74 (79 - 84) cm (= 132 (142 - 150) R Höhe kraus 
rechts, am rechten Arbeitsrand für den  
Halsausschnitt 4 M und i. j. 2. R noch 2 x 2 M 

und 2 (2 - 3) x 1 M abk.. Anschließend bis zum 
Ende der Schulterschrägung weiter gerade 
hoch str.. 
Die Schulternähte von Rücken- und Vorder-
teilen bis Ansatz des Ärmelbundes schließen 
(siehe Fertigstellung).
Ärmelbund:   
Aus den 18 (20 - 22) cm breiten Ärmelöffnungen 
von Vorder- und Rückenteil insgesamt 36 (40 
- 44) M plus 2 RM mit Nadel 5,0 - 6,0 aufneh-
men, mit einer Rückr. beginnen und ca. 20 
(22 - 25) cm (= 31 (35 - 39) R) im Bundmuster str., 
beginnen mit einer Rückr.. Danach alle M abk., 
dabei im Bundmuster str.. 
Das 2. Ärmelbündchen ebenso str.. 
Nun die Seitennähte mit dem Ärmelbund 
schließen (siehe Fertigstellung).
Blende am rechten und linken Vorderteil: 
Aus der vorderen Kante des rechten Vorder-
teils mit Nadel 5,0 - 6,0 (= 80 (85 - 90) M und 
2 RM aufnehmen und 3 R im Bundmuster str., 
beginnen mit einer Rückr.. In der folgenden 
Hinr. alle M abk., dabei im Bundmuster str.. Die 
Blende am linken Vorderteil ebenso str..
Blende am Halsausschnitt: 
Aus den Rundungen am rechten und linken 
Halsausschnitt, einschließlich der Blende vom 
rechten und linken Vorderteil, mit Nadel 5,0 - 
6,0 je 11 (11 - 12) M und aus dem Rückenteil 16 
(16 - 18) M aufnehmen (= 36 (36 - 40) M + 2 RM) 
und zwischen den RM, 3 R im Bundmuster str.. 
Danach alle M abk., dabei im Bundmuster str..
Fertigstellung: 
Für alle Nähte den Matratzenstich verwen-
den. (Tipp: Um eine flachere Naht zu erhalten, 
evtl. Nähgarn in passender Fb. zum Zusam-
mennähen verwenden.) Hierfür die Teile mit 
der rechten Seite nach oben an den Kanten 
aneinanderlegen. An den Seiten- und Är-
melnähten mit der Nadel abwechselnd rechts 
und links die Querfäden zwischen den RM und 
den daneben liegenden M auffassen, nach 
einigen cm den Faden anziehen, damit sich 
die Naht schließt. Die RM ziehen sich dadurch 
nach innen und es entsteht eine saubere, fast 
unsichtbare Naht. Darauf achten, dass die 
Nähte dehnbar bleiben. An den Schulternäh-
ten genauso verfahren, dabei mit der Nadel 
abwechselnd eine M des Rückenteiles und 
eine M des Vorderteiles direkt unterhalb der 
Abkettkante auffassen. Auf diese Weise die 
Schulternähte schließen.  

Abkürzungen: 
Fb. = Farbe(n) 
RM = Randmasche(n) 
M = Masche(n) 
R = Reihe(n) 
Hinr. = Hinreihe(n) 
Rückr. = Rückreihe(n) 
re = rechts 
li = links 
str. = stricken 
zus. str. = zusammen stricken 
abn. = abnehmen 
abk. = abketten 
wdh. = wiederholen 
beids. = beidseitig 
i. j. = in jeder 
zun. = zunehmen 
Abn. = Abnahme(n) 
Zun. = Zunahme(n) 
verschr. = verschränkt 
abh. = abheben≈
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