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Points : 
Point mousse : rgs end. et env. : tric. en m. end. 
Lisière perlée : en début de rg, glis. 1 m. en la 
prenant à l’end., en fin de rg, tric. 1 m. end.
Rayures de l’écharpe : 
Suivre le schéma des couleurs. Rép. 2x les 160 
rgs indiqués.
Rayures du bonnet : 
Rg de montage et 1e rg en crème, 2 rgs en 
brun, 2 rgs en crème, 2 rgs en pistache, 2 rgs en 
crème, le reste en pistache.
Échantillons : (pt mousse) 
Bonnet : (avec l’aig. n° 9 à 10): 11 m. x 22 rgs = 10 
cm x 10 cm 
Écharpe (avec l’aig. n° 10 à 12): 8 m. x 16 rgs = 10 
cm x 10 cm
Instructions : 
Bonnet : 
Le bonnet se tric. en rgs. En crème, monter 42 m. 
+ 2 m. lis. et tric. en pt mousse en suiv. les rayures 
et en commençant par 1 rg sur l’env. À 13,5 cm 
de haut. tot. (= 29 rgs) faire les dim. sur des rgs 
end. comme suit : 
30e rg : entre les m. lis., alt. 5 m. end., 2 m. ens. à 
l’end. (= 38 m.) 
34e rg : entre les m. lis., alt. 4 m. end., 2 m. ens. à 
l’end. (= 32 m.) 
38e rg : entre les m. lis., alt. 3 m. end., 2 m. ens. à 
l’end. (= 26 m.) 
40e rg : entre les m. lis., alt. 2 m. end., 2 m. ens. à 
l’end. (= 20 m.) 
42e rg : tric. ttes les m. 2 par 2 ens. à l’end. (y 
compris les m. lis.) (= 10 m.) 
Passer le fil 2x dans les 10 m. rest. et resserrer. 
Fermer la couture arrière à plat. Réaliser un 
pompon de Ø 9 cm en crème et le coudre au 
bonnet.
Schéma du pompon
 
Écharpe : 
En pistache, monter 20 m. + 2 m. lis. et, en com-
mençant par 1 rg sur l’env., tric. en pt mousse 
et en suiv. le schéma des rayures. À 200 cm de 

Dimensions : 
Bonnet : tour de tête environ 53 
cm – 56 cm 
Écharpe : longueur environ 200 
cm, largeur environ 27 cm
Quantité : 
Écharpe : col. 04 (pistache), 07 
(crème) et 10 (ocre), environ 200 
g de ch. ; col. 11 (brun moyen) 
environ 100 g 
Bonnet : col. 04 (pistache) 
environ 100 g et le reste des col. 
de l’écharpe 07 (= environ 60 g 
crème) et 11 (= environ 20 g brun 
moyen) 
Pour l’ensemble écharpe + bon-
net : col. 04 (pistache) environ 
300 g ; col. 07 (crème) et 10 
(ocre), environ 200 g de ch. ; col. 
11 (brun moyen) environ 100 g

Qualité : 
Alaska uni (fil Gründl) 
80 % acrylique, 
20 % laine 
100 g / 75 m

 n° 8 à 9

Niveau de difficulté :

Instructions
ALASKA UNI
Bonnet et écharpe

3 x 2 x 2 x 1 x

Aiguille :
Bonnet:		 Écharpe:

 n° 10 à 12  n° 7 à 8
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hauteur (= 320 rgs), rab. en une fois ttes les 
m. en crème. Pour finir, en suiv. le schéma des 
couleurs, crocheter souplement en pt de chaî-
nette les lignes verticales par-dessus les côtes 
du pt mousse. Pour cela, ts les 2 rgs, piquer 
le crochet dans les m. end. du pt mousse en 
ayant le fil sur l’env. du trav. Fixer des franges 
aux extrémités de l’écharpe. Pour ch. frange, 
couper et fixer 4 brins de fil d’environ 40 cm de 
long pliés en deux en respectant les couleurs 
des lignes crochetées. (voir photo)

Abréviations :
aig. = aiguille 
alt. = alterner 
ch. = chaque 
col. = coloris 
dim. = diminuer 
end. = endroit 
ens. = ensemble 
env. = envers 
glis. = glisser 
haut. = hauteur 
lis. = lisière 
m. = mailles(s) 
pt = point 
rab. = rabattre 
rép. = répéter 
rg(s) = rang(s) 
suiv. = suivant(e) 
trav. = travail 
tric. = tricoter 
tt/ts/ttes = tout/tous/toutes

Schéma des couleurs:
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