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Points :
Point de riz double :
1e rg (= rg end.) : entre les m. lis., alterner 1 m. 
end., 1 m. env.
2e rg (= rg env.) : entre les m. lis., tric. les m. 
comme elles se présentent
3e rg : entre les m. lis., alterner 1 m. env., 1 m. end.
4e rg : tric. comme le 2e rg
Rép. les rgs 1 à 4
Lisières :
En début de rg, tric. 1 m. end. torse; en fin de rg, 
glis. 1 m. avec le fil devant la m.
Echantillon : (point de riz double)
Bonnet : (aig. n° 9 à 10) 
11 m. x 15 rgs = 10 cm x 10 cm
Echarpe : (aig. n° 10 à 12) 
10 m. x 12 rgs = 10 cm x 10 cm
Rayures :
Bonnet : * 2 rgs gris moyen, 2 rgs écru, rép. 2x à 
partir de *, puis term. le bonnet en gris moyen, 
pompon écru
Echarpe : 6 rgs gris moyen, * 2 rgs écru, 2 rgs 
gris moyen, rép. 1x à partir de *, 2 rgs écru, puis 
tric. environ 176 cm (= 212 rgs) (= partie centrale) 
en gris moyen, term. par * 2 rgs écru, 2 rgs gris 
moyen, rép. 2x à partir de *, puis tric. 4 rgs et le 
rg de m. rabattues en gris moyen.
Instructions :
Bonnet:
Le bonnet est tricoté en rang.
Monter 44 m. + 2 m. lis. en gris moyen et com-
mencer par 1 rg sur l’env. Tric. en pt de riz dble 
en suivant les rayures. A 16,5 cm de haut. tot. 
(= 25 rgs), commencer les dim. aux rgs end. (= rgs 
pairs) et tric. les rgs env. sans dim. tout en cont. 
le pt de riz dble :
26e rg : m. lis., 1 m. end., 3 m. ens. à l’env., * 9 m. 
pt riz dble, 3 m. ens. à l’env., rép. 2x à partir de *, 
term. le rg en pt de riz dble + m. lis. (= 38 m.)

Tailles : 
Bonnet :  
tour de tête environ 54 cm à 57 
cm 
Echarpe : 200 cm x 26 cm
Quantité : (pour l’ensemble 
bonnet et écharpe) environ 500 
g col. 09 (gris moyen) et environ 
100 g col. 13 (écru) 
Bonnet avec pompon :  
environ 70 g col. 09 et environ 60 
g col. 13 
Echarpe :  

Qualité : 
Alaska uni (fil Gründl) 
80 % acrylique, 
20 % laine 
100 g / 75 m

Niveau de difficulté :

Instructions
ALASKA UNI
Bonnet et écharpe

 n° 9 à 10

Aiguille :
Bonnet :  Echarpe :

 n° 10 à 12

5 x 1 x
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28e rg : m. lis., 3 m. pt de riz dble, 3 m. ens. à 
l’env., * 7 m. pt riz dble, 3 m. ens. à l’env., 7 m. pt 
riz dble, 3 m. ens. à l’env., 7 m. pt riz dble, 3 m. 
ens. à l’env., m. lis. (= 30 m.)
30e rg : m. lis., 3 m. ens. à l’env., * 5 m. pt riz 
dble, 3 m. ens. à l’env., rép. 2x à partir de *, 1 m. 
pt riz dble, m. lis. (= 22 m.)
32e rg : m. lis., 1 m. pt de riz dble, 3 m. ens. à 
l’env., * 3 m. pt riz dble, 3 m. ens. à l’env., rép. 
1x à partir de *, 3 m. pt de riz dble, 2 m. ens. à 
l’env. (= 15 m.)
33e rg : tric. 1 m. puis tjs 2 m. ens. à l’env. 
(= 8 m.)
Passer le fil 2x dans ces 8 m. et resserrer. Fer-
mer l’arrière du bonnet par une couture plate. 
Confectionner un pompon de Ø 9 cm et le 
coudre à la pointe du bonnet.
Echarpe :
Monter 24 m. + 2 m. lis en gris moyen. Tric. en 
pt de riz dble en commençant par 1 rg sur l’env. 
et suivre les rayures. A environ 200 cm de 
haut. tot. (= 244 rgs), rab. ttes les m. en une fois 
en les tric. en pt de riz dble.

Abréviations :
aig. = aiguille(s)
col. = coloris
dim. = diminuer
dble = double
end. = endroit
ens. = ensemble
env. = envers
glis. = glisser
haut. tot. = hauteur totale
lis. = lisière
m. = maille(s)
pt = point
rab. = rabattre
rg = rang(s)
rép. = répéter
term. = terminer
tjs = toujours
tric. = tricoter


